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[...] Dificil fotografar o siléncio.

Entretanto tentei.

Eu conto:

Madrugada, a minha aldeia estava morta.

Nao se via ou ouvia um barulho, ninguém passava entre as casas.
Eu estava saindo de uma festa.

Eram quase quatro da manha. Ia o siléncio pela rua carregando um bébado.
Preparei minha maquina.

O siléncio era um carregador?

Estava carregando o bébado.

Fotografei esse carregador.

Tive outras visdes naquela madrugada |[...]

MANOEL DE BARROS, Dificil fotografar o siléncio

Freud (1986) deu voz, em uma carta enviada a Fliess na data de 15 de outubro de
1897, as observagdes silenciosas sobre a fecundidade do mito grego de Edipo como um
modelo paradigmatico das relagdes afetivo emocionais na infancia. Assim se abriu, para o pai
da Psicanalise, um caminho de expansdo em suas investigacdes sobre o desenvolvimento
infantil que culminaram em importantes trabalhos como em 1905 (Freud, 1989) sobre a teoria
da sexualidade, incluindo as zonas erdgenas e as fases da psicossexualidade, e em 1910
(Freud, 1970), com a descri¢do do conceito de “Complexo de Edipo”.

A partir dai fomos, irremediavelmente, langcados a considerar o papel fundamental das
primeiras relagdes de objeto na estruturagdo da personalidade humana, bem como a escolha

do objeto de amor e a orientacdo do desejo para ter acesso a genitalidade, como assinala Paim

filho (2019)

Estas vicissitudes do periodo inicial da vida de cada um de nés estdo intimamente imbricadas
com o psiquismo daqueles que vado nos auxiliar no percurso que resultara na constituicdo de
nossa subjetividade, e consequentemente na possibilidade de construirmos um espago animico

onde possa ocorrer a inscri¢ao da alteridade. (p. 04)
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Neste sentido, ao se considerar que as bases do arcabougo psiquico estdo inscritas nos
primoérdios do desenvolvimento, ou seja, na primeira infancia, torna-se premente dar voz ao
percurso psicanalitico de compreensdo da constituicdo da subjetividade, como também do
sofrimento psiquico advindo das possiveis fraturas emocionais deste processo e interligando-a
aos instrumentos observacionais, investigativos e interpretativos do analista no trabalho em
contextos clinicos e ndo clinicos.

Ungar (2015) nao nos deixa esquecer que o modo de operar psicanalitico, como toda
constru¢do humana, é condicionado e afetado pelos codigos hegemonicos de cada época
(p.06). Destaca a necessidade de os psicanalistas, nos dias de hoje, considerarem tanto o
modelo da familia pds moderna, quanto intensas mudancgas nas institui¢des sociais e o rapido
avango do desenvolvimento tecnolégico. Todas estas transformagdes geram um impacto na

construgdo da subjetividade:

...0 modelo de familia atual pds-moderna esta muito longe do ideal moderno. Por um lado, os
pacientes que nos consultam podem pertencer a configura¢des familiares diversas: familias
reconstituidas, monoparentais, casais do mesmo sexo, entre outras. Tampouco o contrato entre
conjuges esta baseado numa unido permanente. Também a atribuicdo de autoridade ao pai se
enfraqueceu...No atual momento, ja nao confundimos ou ndo deveriamos confundir, a fungao
paterna com o papel desempenhado por um homem que em geral se chama pai e que habita
numa familia em que € pai dos filhos e marido da esposa, por exemplo. Hoje em dia, ndo ¢
necessario que esse papel seja cumprido por um homem, que, ademais, seja o pai. Pode ser

outra pessoa, ¢ ndo necessariamente do género masculino. (p.19)

Analisar, no contexto atual’, a produ¢io da subjetividade que ocorre na inter-relagio
entre os elementos transubjetivos, transgeracionais, intersubjetivos, intrassubjetivos € como
esses elementos estabelecem uma interseccao entre o psiquismo infantil e o psiquismo

parental, criando uma zona comum de indiferencia¢do familiar, que podem ser a origem dos

3 O relatorio da Organizagdo Mundial de Satde (World Health Organization, 2022) realizou sua maior
revisdo mundial sobre satide mental e aponta que, na infancia e adolescéncia, o diagnostico e tratamento
dos transtornos mentais ¢ ainda precario. Um plano enderecado aos governos, académicos, profissionais
de saude, sociedade civil e outros, foi proposto para apoiar o mundo na transformagao da saude mental.
No Brasil, somente em 2016 instituiu-se o marco legal da primeira infincia, em defesa de politicas
publicas de equidade, justica social e inclusdo das criangas de 0 a 6 anos como sujeitos de direito (Lei
13.257).

137



Ms. Helga de Souza Machado Quagliatto

sintomas que evidenciam o sofrimento psiquico da crianga (Berger, 1989), demanda do
psicanalista, que trabalha com a primeira infancia, abarcar e investigar as complexas
correlagdes entre os fendmenos mentais, suas vozes e siléncios, dispensando a simples logica

binaria de causa e efeito.

Algumas palavras sobre a constituicio da subjetividade

A transmissao psiquica de tragos sociais e culturais, com seus sistemas de valores,
crencas religiosas e estéticas, e que fornecem uma base identificatéria a um determinado
momento de vida da crianga, marcam a transubjetividade. Cabe ao analista investigar, no
fluxo associativo das entrevistas iniciais com os pais, quais os impactos da realidade material,
incluindo saude, educacdo, lazer e contexto social, bem como possiveis situagdes traumaticas
como pandemias, tragédias climaticas e criminosas, situagdes de violéncia doméstica, abusos
sexuais, psicologicos e religiosos como sacrificios, torturas, mortes, dentre outros, que
possam estar presentes na vida atual daquela familia, correlacionando-as as fantasias
parentais, tais como as filicidas e incestuosas.

E, concomitantemente, devido a insercdo cotidiana da realidade virtual na vida das
criangas, dimensionar se estdo precocemente € excessivamente expostas as tecnologias € os
possiveis impactos em seu adoecimento psiquico, na medida em que o virtual ndo se apresenta
como um produto da criatividade infantil e sim, como uma ilusdo do real, em que a tela, além
de ndo ter comunicagdo emocional e empdtica com a crianga, estimula a distracdo pelo
tropismo com o sensorial (luz, som, imagem). E o jogo, demanda um pensamento de
estratégias e performances, ndo proporcionando o desenvolvimento do pensamento emocional
e relacional, para uma mente em formagao.

A transgeracionalidade, outro importante elemento da constituicdo da subjetividade,
identifica as catastrofes humanitarias e familiares, vividas por geragdes anteriores a crianga, €
que sao transmitidas em heranga para a geracdo atual podendo ter uma dimensdo poli
traumatica. Essa perspectiva, de investigar a historia dos pais e da familia de origem de cada
um deles, possibilita dar voz as dimensdes das singularidades e sofrimentos do casal parental
na constituicdo da sua propria subjetividade, favorecendo o analista de criangas a
compreender trés geragdes (criancga-pais-avos presentes nos pais) como apresenta Silva

(2003):
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Portanto, uma heranga transgeracional ¢ constituida de elementos brutos, transmitidos tal qual,
marcados por vivéncias traumaticas, ndo ditos, lutos ndo elaborados. Por ndo terem sido
elaborados pela ou pelas geragdes precedentes, esses elementos brutos irrompem nos
herdeiros, atravessam o espago psiquico sem apropriagdo possivel (Eiguer 1991, 1997; Kags,

1993; Correa, 2000; Golse, 20012, 2001b). (p.31)

A qualidade das relagdes da crianga com os objetos primarios (internos e externos) € as
caracteristicas predominantes nos vinculos (simbioticos, de controle, sadomasoquistas, etc)
marcam a observacdo do analista em relagdo a intersubjetividade, por isso o analista tem
alguns questionamentos como norteadores:

A parentalidade foi construida, para além da filiagdo? Como se dd o convivio da
crianga com a trama familiar? E reduzido? E com a trama social, é precoce? Os pais se
servem dos filhos para projetar e satisfazer seu hedonismo infantil? Frente as novas
configuragdes familiares, sdo presentes e estaveis a funcdo materna e paterna? Observa-se
dificuldades em estabelecer a diferenca entre geragcdes? Como lidam com as questdes de
género? E como se sentem e reagem frente as manifestagdes de angustias de seus filhos?
Quais seus projetos futuros para a crianga e suas crengas subjetivas? (Britton, 2003;
Quagliatto et al, 2023).

As angustias infantis, sejam persecutorias, confusionais ou depressivas em suas
variadas formas: separagdo, claustrofobicas, aniquilamento, etc. (Klein, 1982), as agonias
impensaveis tais como, cair para sempre, desfazer-se e despedagar-se (Winnicott, 1963/1994),
o Terror sem nome (Bion,1962/1990), associados as fantasias inconscientes, o estado de
coesdo e dispersio do ego (nivel de tolerancia a frustracdo, capacidade de espera,
comunicacgao, reparagao, autoimagem e simboliza¢ao) bem como, seus mecanismos de defesa
(projecado, introjecao, identificacdo projetiva, cisdo, idealizacdo, onipoténcia, dentre outros),
refletem o universo da intersubjetividade e como este € comunicado ao analista.

Os aspectos intersubjetivos também tem de ser observados de acordo com a idade
cronologica da crianga, levando em consideracdo o desenvolvimento de habilidades motoras,
o nivel de autonomia nos habitos de higiene, na alimentagdo e no sono, como também a
aquisicao da aprendizagem formal, da linguagem, da capacidade narrativa, da expressividade

ludica e corporal.
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No processo de constituigdo e apropriacdo subjetiva hd inimeras possibilidades de
ocorrerem vulnerabilidades. Quando tais vulnerabilidades sdo de grande intensidade e de
duragdo continua, estas ocasionam fraturas insuportaveis para o ego, que contribuem para
estados intensos de sofrimento psiquico e desembocam em quadros: autisticos, psicoticos,
psicossomaticos, dissociagdes cronicas por traumas, apatia, estados depressivos, compulsoes,
distor¢des da imagem, disturbios do pensamento, da linguagem, do sono, do controle
esfincteriano, da alimentacdo, da aprendizagem, dos processos perceptivos, da sexualidade,
dentre outros.

Repercutindo, assim, no desenvolvimento da crianga e promovendo deficit no
processo de simbolizagdo: na aquisi¢do das nogdes de tempo e espaco, no transito do sensorio
ao sensivel, das sensagdes as emocdes, do corporal para o psiquico, das percepcdes as

representacoes.

Algumas palavras sobre a tedrica e técnica psicanalitica

Frente a um cendrio tdo complexo em que o desenvolvimento na primeira infancia, por
um lado, sustenta a subjetividade e propicia, para além do raciocinar, a atividade do pensar e
simbolizar e, por outro expde, paradoxalmente, dimensdes de vulnerabilidades psiquicas,
corporais, cognitivas, sociais e culturais, podendo gerar sofrimento e adoecimento mental,
manifestadas em excessos, excitabilidades, inibigdes ou paralisagdes, a psicandlise
contemporanea, em um movimento de expansdo e integragdo, propde uma ligacao

epistemologica entre as suas matrizes tedricas, ampliando as possibilidades do psicanalista:

Denominamos de transmatricial o pensamento psicanalitico que reune e integra os elementos
provenientes das duas grandes matrizes que definem as modalidades de adoecimento psiquico.
(Figueiredo e Coelho Junior, 2018): a matriz Freudo-kleiniana ¢ a matriz Ferencziana. Na
primeira, os adoecimentos se ddo fundamentalmente em fungfo da superativacdo das

angustias e das defesas; na segunda, ao contrario, os adoecimentos decorrem de processos

traumaticos de passivagdo — ocasionando letargia, congelamento e, eventualmente, morte —
dos recursos psiquicos, o que inclui a passivacdo das defesas e das fantasias, bem como os

estados de agonia. (Figueiredo, 2012, p. 43)
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A matriz Freudo-Kleiniana ¢ representada na pratica atual pelas ideias de W. Bion,
ressaltadas por A. Green e entrelagadas a matriz Ferencziana, que traz em seu bojo as
contribuicdes de D. W. Winnicott, trabalhadas por R. Roussillon. O carater transmatricial
identifica que as anglstias e as agonias precisam ser tratadas simultaneamente,
compreendendo que na primeira matriz, a pulsionalidade e os seus excessos, ocupam um lugar
central na evolugdo psicopatologica do sujeito e na segunda, discutida por Roussillon, os
processos traumaticos, ocorridos em situacdes basicas de desamparo, ocasionando
congelamento e letargia, geram dependéncia e auséncia de recursos defensivos contribuindo
também para o adoecimento psiquico, na medida em que pode ocorrer, em ambos o0s

caminhos, fraturas na vinculagao primaria:

O vinculo e a construgdo do vinculo primario, em particular, ndo sdo algo ‘dado’, que sempre
comparece aos encontros humanos. Eles podem apresentar falhas ou particularidades tais, em
sua construgdo, que o conjunto da vida psiquica pode ficar duradouramente afetado.

(Roussillon, 2015, p. 34)

Tais ideias nos remetem a metapsicologia da presenca, fundante do psiquismo infantil,
delineando que o trabalho psicanalitico com criangas requer a inclusdo dos pais para se ter
acesso as variadas dimensdes do sofrimento psiquico do filho e como os mesmos reagem as
angustias e agonias que possam se apresentar no encontro da familia com o analista.

O trabalho de grupo proposto por Bion (1970) e as consultas terapéuticas realizadas
por Winnicott (1984) tornaram-se modelos inspiradores para o trabalho com familias,
surgindo propostas técnicas como a de infervengoes psicanaliticas conjuntas pais e filhos
(Mélega, 1998), que apresenta um primeiro passo na compreensdo e trabalho psicanalitico
com criangas, trazendo para a sala de andlise todas as pessoas que moram com ela ou sao,
diretamente, parte integrante de sua vida (pais, irmaos, etc).

O trabalho acontece por um periodo de 06 a 12 sessdes, antes de se definir pela anélise
individual da crianga que motivou a consulta ao psicanalista ou por outro membro do grupo

familiar.
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O objetivo € escutar, na experiéncia emocional, as diferentes modalidades de
expressividade e comunicacdo, verbal, corporal e afetiva, com a possibilidade de criar
figurabilidade aos elementos ndo representados, sensibilizando os adultos a se implicarem ao
processo.

Berger (1989) também trabalha com esse modelo de entrevistas familiares,
considerando-a como uma oportunidade de dar voz aos sintomas infantis e escuta-los como
representantes da parte indiferenciada do psiquismo, o que possibilita emergir o contetido da
zona comum do aparelho psiquico familiar, os processos e as fantasias organizadoras do
grupo.

A proposta ¢ ampliar o campo psicanalitico, recolocando o analista para criar um
ambiente facilitador de comunicacao entre os pares, vivendo as projecdes dos membros da
familia, bem como apresentando um modelo continente de escuta e postura ativa no contexto
das demandas inconscientes. O que se aproxima das ideias de Roussillon (2019) ao apresentar

o0 setting como Meio Maleavel nas sessoes:

Essa atribuigdo de forma a experiéncia subjetiva, a matéria-prima psiquica, constitui uma
experiéncia subjetiva especifica que apoia todo o trabalho psiquico da subjetivacdo, aquela
que preside a organizacdo de uma representagdo da representacdo e cuja esséncia consiste em
encontrar-criar representantes-representacdes da experi€ncia subjetiva. Essa experiéncia
subjetiva singular, “na presenga do clinico”, abre a possibilidade de um tratamento

representativo da zona traumatica do sujeito. (p.236)

Este trabalho inicial com os pais e filhos, pode ser compreendido como uma proposta
pré-analitica, para que se possa, posteriormente, em uma andalise individual da crianca ou de
outro membro do grupo familiar, produzir sentido e representagao simbolica. Silva (2017)
também ressalta essa dimensdo ao considerar que nessa etapa inicial, contribuimos ao
empatizar com o sofrimento dos pais e ao ajuda-los a compreender as dificuldades da
crianga, facilitando a adesdo ao tratamento e o fortalecimento das fun¢oes parentais. (p.73)

No setting familiar, a dinamica transferencial, que sempre estd presente nos encontros
humanos, se manifesta de formas especificas, tanto pela sua multiplicidade como pela
pluralidade de confluéncias e conexdes inconscientes do grupo, porém, com caracteristicas
marcantes de uma comunicacdo paradoxal (Anzieu,2022), na medida em que os adultos e a

crianga resistem em experienciar emocionalmente e ao vivo, novas possibilidades relacionais.
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Racker (1982) contribui ao nomear esse fendmeno entre o analista, o paciente e seu
entorno de paratransferencias € paracontratransferéncias ¢ Landolfi (1989) argumenta que as
mesmas devem ser consideradas como subsidio de compreensdo da psicodindmica familiar,
mas ndo como ferramenta de interpretacao junto aos pais.

Amplia-se nesta perspectiva, a discussao sobre as modalidades interpretativas do
analista e resgata-se as ideias de Alvarez (2012), que ressalta que o nivel de interpretagao tem
que levar em conta a capacidade de introje¢do do objeto, ou seja, a absor¢ao elementar do
cuidado ambiental e a respectiva conjung¢ao psicossomatica.

Quanto mais precario for a indiferenciacdo entre self e objeto na relagdo pais/filhos,
maior terd que se construir uma via interpretativa em que a matéria psiquica viva do analista
esteja disponivel para a expansdo dos processos de individuagdo para sentir com o grupo,
muito antes de querer entender ou abstrair. Silva (2017) ao delinear a interpretacdo com

fungdes narrativas, argumenta:

Nesse processo esta implicada a fun¢@o narrativa do analista — a constru¢do narrativa como
uma maneira de o analista encontrar, com o paciente, um significado, de forma dialogica, sem
muitas cesuras interpretativas. Ferro (1995) assinala que o analista deve acolher e vivenciar
em si as experiéncias, as vezes inconscientes, que o analisando ndo consegue comunicar,
embora consiga ativa-las no analista por meio de identificacdes projetivas. Para esse autor, as
interpretacdes narrativas, ou fracas, procuram nao saturar a comunicagdo do paciente, e “a
transformacdo conarrativa, ou mesmo a conarracdo transformativa, toma o lugar da

interpretacdo” (Ferro, 2000, pp. 17-18). (p.79)

A escuta do siléncio

Aos 05 anos, Beto ¢ encaminhado para a andlise por um neurologista com o
diagnostico de mutismo seletivo. O menino desenvolveu adequadamente a linguagem oral
para a sua idade, porém, desde que comecou a falar, se expressa verbalmente somente com o0s
seus pais. Quando deseja algo que envolve a necessidade de se comunicar com outras pessoas,

sejam adultos ou criangas, usa seus pais para serem seu “porta-voz”.
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A mae descreve que também ¢ filha tnica e foi muito ligada a sua propria mae e apos a
sua morte, viveu uma grande depressao, sentindo que s6 obteve alivio ao se casar e planejar
ter um filho. O casal passou a viver dos recursos financeiros herdados da familia materna e
procuraram ajuda médica para um processo de reproducao assistida.

A gravidez foi de risco devido a idade avangada da mae, que descreve o seu medo de
perder o bebé e de se sentir novamente sozinha.

O pai, que tem 03 filhos adultos de outros relacionamentos, demonstra que desde o
nascimento de Beto ndo se sentiu incluido na relagdo da diade mae/bebé e, hoje, mostra-se
pouco disponivel no exercicio das func¢des paternas. Na escola, a mae permanece na recepgao,
no periodo das aulas, a disposi¢ao da crianga para qualquer eventualidade.

Entretanto, Beto se destaca na capacidade de realizar as tarefas escolares € mantém um
sistema de lideranga com as outras criangas, mesmo nao utilizando a linguagem oral.

A vinculagdo simbiodtica entre mae e filho, faz com que ambos exponham seu
narcisismo. A crianca como uma “autoridade/celebridade” que precisa ter um “porta-voz”,
responde com arrogancia num sistema de chantagem e dominagdo, explicitando sua
fragilidade. A mae, mantém o controle do filho ao dar o tom daquilo que sera comunicado ao
outro, justificando sua posi¢do como uma forma de prote¢ao as dificuldades da crianga, a qual
ela valida e ndo intervém.

A analista, compreende essa comunicagdo paradoxal violenta, como uma medida
inconsciente que anula o processo de subjetivacdo de Beto, reeditando a propria experiéncia
da mae de submissdo e dominio com seus objetos primarios.

O cenario da primeira entrevista com os pais desvelou uma pane nas fungdes maternas
e paternas, bem como, na capacidade narrativa, ludica e poética da crianga, fazendo com que a
analista optasse por iniciar com um trabalho de interven¢ao psicanalitica conjunta pais / filho,
na tentativa de viver na experiéncia emocional da sessdo, a dindmica intersubjetiva,
intrassubjetiva, transubjetiva e transgeracional que se apresentava embaracada no psiquismo
de cada membro dessa familia.

Na primeira sessdo a crianga entra na sala de analise com os pais, seus olhos sdo
atentos e penetrantes. Os pais se sentam de forma que ficam distantes um do outro e Beto se
acomoda no colo da mae. O siléncio domina o ambiente por cerca de 10 minutos e a analista
sente-se também isolada, evidenciando um paradoxo familiar: procuram pela analise, mas ndo

podem usufruir desse espago de aproximagdo e busca de entendimento.
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Numa postura ativa, a analista decide perguntar diretamente a Beto, se ele conhecia o
motivo que os trouxeram a este encontro. A mae prontamente responde que ele ndo fala com
pessoas.

-Analista: E ele sabe falar, mamde?

-Mae: Sim. Mas, so6 comigo e com o pai. (sua voz trazia o tom do triunfo e da
apropriagao subjetiva de seu filho, ndo demonstrando angustia frente a esta inibi¢ao da
crianga)

-Analista: Ah, entendi...Em seguida, dirige o olhar para Beto e diz: 4 mamde esta me
contando que fala por vocé, mesmo vocé sabendo falar. Entdo, acredito que esse é o motivo
que te trouxe aqui, ndo é mesmo?

O menino agora inquieto no colo da mae, olha a analista profundamente, como se
estivesse fuzilando-a com os olhos, pela desacomodagdo do que foi dito.

A mae reclama de sua inquietude e depois de algum tempo, Beto tampa a lateral de sua
propria boca com as maos e fala algo no ouvido de sua mae.

— Mae: Tem jogos aqui? (A mae usa um tom de voz como se os jogos fossem um
interesse dela também, evidenciando a indiferenciagao entre ambos)

— Analista: Bom saber, Beto, que vocé sabe dizer o que quer...mesmo ainda ndo
falando comigo.

— Pai: E ele ¢ bom em jogos... (A primeira colocagdo do pai na sessdo se apresenta
como uma tentativa euférica de acomodacao do lugar-comum de atenderem a solicitacao do
filho)

— Analista: E com esse jogo? De saber falar e ndo conversar com outras
pessoas...Nesse jogo de esconder as palavras, o Beto também é bom, papai?

— Pai: Sim...Acho que sim...(essa afirmag¢do ¢ dita com um ar “sem graga” como se a
pergunta estivesse colocando-o no lugar de denunciar “o jogo” familiar, que pareceria ser
ameacador)

A crianga se desloca para atrds da poltrona que a mae estava sentada e se esconde,
indicando mais um incomodo nestas percepg¢des ¢ marcando sua posi¢ao de “colar” e “nao
existir”.

A mae, narcisicamente, se mantém calada e com a expressao fisiondmica tensa.
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Paracontratransferencialmente, a analista também se vé acuada frente a situacdo de
manter a condicdo de ndo dizer sobre as dificuldades familiares que estavam expressas no
siléncio da crianca ou se manifestar, sem ser violenta.

Neste paradoxo, retoma o dialogo, buscando no pai um parceiro que pudesse vir a ser
um futuro interditor na rela¢ao fusional mae/filho.

— Analista: Papai, e vocé, acha que esse jogo de esconder as palavras das pessoas é
legal?

— Pai: Nao é legal, né, filho? (com uma voz infantilizada, quase que se desculpando
pela situacdo).

— Mae: Tem domino? (O dominio da situacdo ¢ retomado pela mde e a crianga,
imediatamente, sai detras da poltrona)

— Analista: Sim. Acredito que vocés viram os jogos sobre a mesa. Beto vocé quer
jogar?

A Crianca acena muito discretamente e rapidamente a cabeca.

— Analista: Acenar a cabega, Beto, é um jeito de falar comigo. E eu gostei muito de
saber que vocé pode falar do seu jeito.

Todos se dirigem a mesa e a analista vai perguntando a crianga como organizar o jogo.
Beto olha as pecas do domind e a analista toma essa expressividade visual como uma
resposta, indicando o que havia compreendido e dizendo que se nao fosse daquele jeito, ele
poderia reorganizar. Concomitantemente, a analista também pergunta aos pais sobre as regras
que eles conhecem, na tentativa de dar voz a cada um de forma individualizada.

Quando ¢ perguntado quem comeca o jogo, surge um impasse. Beto olha para a mae e
abaixa os olhos. A analista comenta que poderiamos esperar uma dica de Beto. A mae
intervém e diz que vai comegar.

— Analista: Se a mamde prefere ndo esperar uma dica, podemos comegar se todos
concordarem.

No intercurso do jogo, a analista apresenta um sentido ao brincar. Aponta as pecas do
domind, as quais tém a apresentacdo de bolinhas coloridas com numeros equivalentes de zero
a seis:

— Analista: No jogo devemos juntar a parte de uma pe¢a a outra que seja igual. O
mesmo numero, a mesma cor, mas em pegas diferentes. Sdo parecidas, mas ndo sdo as

mesmas. Elas se juntam e se separam de varias formas, assim como as pessoas.
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Beto era um eximio e atento jogador. Ocasionalmente, olhava a analista e demonstrava
interesse pela dindmica relacional. Entretanto, havia em paralelo um jogo perverso de
submissdo e dominio em que cada membro do grupo familiar ocupava, simultaneamente,
essas duas posi¢oes gerando dificuldades no desenvolvimento da alteridade da crianga e das
fungdes maternas e paternas.

O trabalho conjunto abriu perspectivas dialdgicas com os pais em seus aspectos
narcisicos, identitarios e depressivos. Promovendo, apds 12 sessdes com a familia, a
passagem para a analise individual da criang¢a, com o inicio do seu processo de separacao e
individuac¢do, na medida em que se pdde compreender as fantasias de Beto em se sentir
responsavel por manter a vitalidade da mae através do funcionamento simbidtico de ambos,
que nao o impedia de viver a ambivaléncia de sentimentos na relagdo com os pais,
transformando-se, por um lado, em um pequeno tirano que sadicamente exigia que fosse
atendido em todos os seus desejos e por outro, inundado por angustias persecutdrias € agonias
que o paralisavam, gerando transtornos também no sono, na alimentagao e com episodios de
autoagressao.

Os pais se mantiveram comparecendo em sessdes separadas com a analista que, apds o
primeiro ano de trabalho, conseguiu encaminhar a mae para uma analise individual e
manteve-se com Beto. A escola foi contatada pela analista como parceira de trabalho para
realizarem fungdes de intermediacdo e interdi¢do na dindmica da dupla mae/crianca,
limitando-a de intervir como “porta-voz” do filho.

Discutiu-se também, a possibilidade de outras formas de comunicagdo no espago
escolar, no manejo das frustracdes, buscando dar “voz” a Beto dentro de um sistema de busca

pela sua apropriagdo subjetiva.

Nas palavras de Figueiredo (2017):

...0 desamparo pds-traumatico, o vir a ser do sujeito é colocado em um impasse, o sujeito é
langcado em uma condic¢ao de impoténcia e desespero em que a unica defesa possivel € o recuo,
o retraimento, o descarte de uma parte de si mesmo, a desisténcia em ser. Neste momento,
podemos mencionar o acionamento da pulsdo de morte e a destrutividade, mas elas ndo sao,
como em Green, os fatores determinantes da experiéncia de autodestrui¢ao, e sim efeitos da

experiéncia traumatica interpretada em outros termos. (p.45)
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E3]

“Um menino nasceu — o mundo tornou a comegar!...

JOAO GUIMARAES ROSA, Grande sertdo: Veredas

O processo civilizatorio humano ¢ desafiador e requer a coexisténcia do desejo
individual pela maternidade e paternidade, com a rentincia narcisica dos pais para sustentar
sentimentos ambivalentes ao considerar o seu filho como um sujeito singular, que requer
participagdo de uma comunidade que inclui a familia extensa, a escola, os amigos, 0s
profissionais de saude, dentre outros, para a subjetivacao da crianga.

Nesta dinamica, a Psicandlise procura dar voz a infancia pela escuta dos siléncios e
faltas, sejam em privagdes ou excessos, criando um ambiente facilitador desse processo e
considerando que na sociedade atual o sofrimento infantil, vivamente e tragicamente presente
em contextos clinicos e nao clinicos, estdo, predominantemente, ligados a mecanismos
mentais arcaicos como a cisdo ou splitting, com problemas de adoecimento psiquico
narcisico-identitarios.

A énfase na conducao da clinica da infancia estd no manejo do setting para conter, de
acordo com as ideias de Bion, o sofrimento psiquico dos excessos. E revitalizar, a passivacao
dos recursos psiquicos traumaticamente fraturados, propostos por Roussillon.

Sendo recomendado que o processo analitico de criancas seja iniciado com as
intervengdes entre pais e filhos nas quais o analista possa utilizar de sua escuta sensivel,
disponivel e qualificada dos fluxos associativos verbais e ndo verbais envolvidos no brincar,
nos movimentos corporais € nas acoes vivas do setting, para a apropriacdo de fungdes e

lugares na dindmica familiar.
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“Quero falar de uma coisa
Adivinha onde ela anda
Deve estar dentro do peito

Ou caminha pelo ar

Ja podaram seus momentos
Desviaram seu destino

Seu sorriso de menino

Quantas vezes se escondeu

Mas renova-se a esperanca
Nova aurora a cada dia

E ha que se cuidar do broto

Pra que a vida nos dé flor e fruto

MILTN NASCIMENTO e WAGNER TISO, Coragao de estudante
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